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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное 

общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 

№67" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного автономного учреждения "Средняя общеобразовательная школа 

№67",  разработан в соответствии с:  

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – 273-ФЗ);  

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения 

Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

Приказом от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 
2021 г. № 287»; 

Федеральной образовательной программой основного общего образования. 

Учебный план обеспечивает выполнение 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

санитарных правил и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа №67" начинается 1 сентября 2023 года и 

заканчивается 25 мая 2024 года.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе, для 9 классов – по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8 классах – 33 часа, в 9 

классах – 36 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 



нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

В кадетских классах (6в и 7в классы) реализуется программа «Юный космонавт», 

которая находит свое отражение во внеурочной деятельности. 

В Муниципальном общеобразовательном автономном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа №67" языком обучения является  русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка в 9 классах. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной  четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №67".  

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

Класс  Предмет  Форма промежуточной аттестации Сроки 

5 кл. Русский язык  Контрольная  работа за год 20.04-

25.05 

Литература Контрольная  работа за год 20.04-

25.05 

Иностранный язык Итоговая комплексная работа  20.04-

25.05 

Математика Контрольная работа за год 20.04-

25.05 

ОДНКНР Защита творческих проектов за год 20.04-

25.05 

История  Итоговая контрольная работа 20.04-

25.05 

География Итоговая контрольная работа 20.04-

25.05 

Биология Итоговая контрольная работа 20.04-

25.05 

Изобразительное 
искусство 

Контрольная работа за год 20.04-

25.05 

Музыка Итоговая контрольная работа 20.04-

25.05 

Технология Защита проекта за год 20.04-

25.05 

Физическая культура Контрольный урок за год 20.04-

25.05 

ОБЖ Контрольная работа за год 20.04-

25.05 



6 кл. Русский язык  Контрольная работа за год 20.04-

25.05 

Литература Контрольная работа за год 20.04-

25.05 

Иностранный язык Итоговая комплексная работа 20.04-

25.05 

Математика Контрольная работа за год 20.04-

25.05 

ОДНКНР Защита творческих проектов за год 20.04-

25.05 

История  Итоговая контрольная работа 20.04-

25.05 

Обществознание  Итоговая контрольная работа 20.04-

25.05 

География  Итоговая контрольная работа 20.04-

25.05 

Биология Итоговая контрольная работа 20.04-

25.05 

Изобразительное 
искусство 

Контрольная работа за год 20.04-

25.05 

Музыка Итоговая контрольная работа 20.04-

25.05 

Технология Защита проекта за год 20.04-

25.05 

Физическая культура Контрольный урок за год 20.04-

25.05 

 

7 кл. Русский язык  Контрольная работа за год 20.04-25.05 

Литература Контрольная работа за год 20.04-25.05 

Иностранный язык Итоговая комплексная работа 20.04-25.05 

Алгебра Контрольная работа за год 20.04-25.05 

Геометрия Муниципальный публичный зачёт 13.05-18.05 

Вероятность и 
статистика 

Контрольная работа за год 20.04-25.05 

Информатика Контрольная работа за год 20.04-25.05 

История  Контрольная работа за год 20.04-25.05 

Обществознание  Контрольная работа за год 20.04-25.05 

География  Итоговая контрольная работа 20.04-25.05 

Физика Итоговая комплексная работа 20.04-25.05 

Биология Итоговая контрольная работа 20.04-25.05 

Изобразительное Контрольная работа за год 20.04-25.05 



искусство 

Музыка Итоговая контрольная работа 20.04-25.05 

Технология Защита проекта за год 20.04-25.05 

Физическая культура Контрольный урок за год 20.04-25.05 

Экология растений Итоговая контрольная работа 20.04-25.05 

 

8 кл. Русский язык  Контрольная работа за год 20.04-25.05 

Литература Контрольная работа за год 20.04-25.05 

Иностранный язык Итоговая комплексная работа 20.04-25.05 

Алгебра Контрольная работа за год 20.04-25.05 

Геометрия Региональный публичный зачёт 13.05-18.05 

Вероятность и 
статистика 

Контрольная работа за год 20.04-25.05 

Информатика Контрольная работа за год 20.04-25.05 

История  Контрольная работа за год 20.04-25.05 

Обществознание  Контрольная работа за год 20.04-25.05 

География  Итоговая контрольная работа 20.04-25.05 

Физика Итоговая комплексная работа 20.04-25.05 

Химия Итоговая комплексная работа 20.04-25.05 

Биология Итоговая контрольная работа 20.04-25.05 

Музыка Итоговая контрольная работа 20.04-25.05 

Технология Защита проекта за год 20.04-25.05 

Физическая культура Контрольный урок за год 20.04-25.05 

ОБЖ Контрольная работа за год 20.04-25.05 

Основы психологии Итоговая тестовая работа 20.04-25.05 

 

9кл. Русский язык  Контрольная работа за год 15-20 
апреля 

Литература Контрольная работа за год 15-20 
апреля 

Иностранный язык Итоговая комплексная работа 13-20 мая 

Второй иностранный 
язык 

Итоговая комплексная работа 13-20 мая 

Алгебра Итоговая контрольная работа 10-24 мая 

Геометрия Итоговая контрольная работа 10-24 мая 

Вероятность  и Контрольная работа за год 10-24 мая 



статистика 

Информатика  Итоговая контрольная работа 10-24 мая 

История  Контрольная работа за год 10-24 мая 

Обществознание  Контрольная работа за год 10-24 мая 

География  Контрольная работа за год 10-24 мая 

Физика Итоговая комплексная работа 10-24 мая 

Химия Итоговая комплексная работа 10-24 мая 

Биология Контрольная работа за год 10-24 мая 

Технология Защита проекта за год 5-25 мая 

Физическая культура Зачёт 22-27.04 

ОБЖ Итоговая контрольная работа 10-24 мая 

Историческое 
краеведение 

Контрольная работа за год 10-24 мая 

 

 

 

 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

основного общего образования  

 

 

Предметн
ые 
области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 

клас
с 

6 

класс 

  7 

класс 

8 

класс 

9 

класс Обязательная 
часть 

Русский 
язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной 
язык и 
родная 
литература 

Родной язык 
(русский)  

- - - - - 

Родная литература 
(русская) 

- - - - - 

Иностранны
е языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 

Второй иностранный 
язык (немецкий) 

- - - - 1 

Математика 
и 
информати
ка 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

  1 1 2 

Информатика   1 1 1 



Основы 
духовно – 
нравственн
ой культуры 
народов 
России 

Основы духовно – 
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1    

Обществен
но-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественн
о-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 
искусство 

1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопаснос

ти 

жизнедеяте

льности 

ОБЖ 1   1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 29 30 31 32 35,5 

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений 

0 0 1 1 0,5 

Историческое краеведение     0,5 

Экология растений   1   

Основы психологии    1  

Максимальная нагрузка 5-
дневка 

29 30 32 33  

Максимальная нагрузка 6-
дневка 

    36 

 
 
 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

 
 
 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5кл 6акл 6бкл 6вкл 7акл 7бкл 7вкл 8кл 9кл 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Час общения 
(Модули:  
«Основы 
функциональной 
грамотности»;  
«Кем быть?»,  
«Школа дорожной 
безопасности», 
«Гражданское 
население в 
противодействии 
распространению 
идеологии 
терроризма») 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Баскетбол 1 1 1 1 1 1 1   

Легкая атлетика 1         

ЮВПШ «Юный 
космонавт» 

   1   1   

Школьный театр 
«Муза» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

В ритме танца 1 1 1 1 1 1 1   

ИТОГО недельная 
нагрузка 

7 6 6 7 6 6 7 4 4 
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